Дети в нашем детском саду любят заниматься физкультурой!
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Проведение физкультурных занятий на открытом воздухе обеспечивает выполнение одной из главных задач физического воспитания – совершенствование функциональных систем (сердечно-сосудистой, дыхательной, ЦНС) и закаливание организма ребенка (укрепление здоровья).
[image: image3.jpg]


                       [image: image4.jpg]



[image: image5.jpg]



[image: image6.jpg]



